


















































附 3：管制类危险化学品放置指南
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附 4：常见化学品毒害的处理方法

化学品名称 处理方法

强酸

（致命剂量 1 毫升）

误吞时，立刻饮服 200 毫升氧化镁悬浮液，或者氢氧化铝凝胶、

牛奶及水等，再至少食用十多个打溶的蛋作缓和剂。因碳酸钠或

碳酸氢钠会产生二氧化碳气体，故不要使用。

沾着皮肤时，用大量水冲洗 15 分钟（先不用碱中和），再用

碳酸氢钠（或镁盐和钙盐）之类稀碱液或肥皂液进行洗涤。

沾草酸时，不用碳酸氢钠中和。

强碱

（致命剂量 1 克）

误吞时，用 1％的醋酸水溶液将患部洗至中性，然后服 500 毫

升稀的食用醋（1 份食用醋加 4 份水）或鲜橘子汁将其稀释。

沾着皮肤时，立刻脱去衣服，尽快用水冲洗至皮肤不滑为止，再

用经水稀释的醋酸或柠檬汁等进行中和。

卤素气

把患者转移到空气新鲜的地方，保持安静。

吸入氯气时，给患者嗅 1:1 的乙醚与乙醇的混合蒸

气； 若吸入溴气时，则给其嗅稀氨水。

氰

（致命剂量 0.05 克）

应立刻处理。每隔 2 分钟，给患者吸亚硝酸异戊酯 15-30 秒。吸

入 时，把患者移到空气新鲜的地方，使其横卧，然后脱去沾有

氰化物的衣服，马上进行人工呼吸。

误吞时，用手指摩擦患者的喉头，使之立刻呕吐。决不要等待洗

胃用具到来才处理。

重金属

重金属的毒性，主要由于它与人体内酶的 SH 基结合。

误吞重金属时，可饮服牛奶、蛋白或丹宁酸等，使其吸附胃中的

重金属。用螯合物除去重金属也很有效。常用的螯合剂有乙二胺

四乙酸钙二钠、二乙基二硫代氨基甲酸钠三水合物等。

烃类化合物

（致命剂量10-50毫升）

把患者转移到空气新鲜的地方，尽量避免洗胃或用催吐剂催吐，

因为如果呕吐物进入呼吸道，会发生严重的危险事故。

甲醇

（致命剂量30-60毫升）

用 1-2％的碳酸氢钠溶液充分洗胃，把患者转移到暗房，每隔

2-3 小时吞服 5-15 克碳酸氢钠。在 3-4 日内，每隔 2 小时，以

0.5 毫升/ 公斤体重饮服 50％的乙醇溶液。

乙醇

（致命剂量 300 毫升）
用自来水洗胃，除去未吸收的乙醇，然后一点点地吞服4克碳酸氢钠。
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酚类化合物

（致命剂量 2 克）

误吞时，饮自来水、牛奶或吞食活性炭，再反复洗胃或催吐，然后饮

服60毫升蓖麻油及于200毫升水中溶解30克硫酸钠制成的溶液。

烧伤皮肤，先用乙醇擦去，用肥皂水及水洗涤。

乙二醇

用洗胃、服催吐剂或泻药等方法，除去误吞食的乙二醇，再静脉

注射 10 毫升 10％的葡萄糖酸钙，同时对患者进行人工呼吸。聚

乙二 醇及丙二醇均为无害物质。

乙醛（致命剂量 5 克）

丙酮

用洗胃或服催吐剂等方法，除去误吞食的试剂，随后服下泻药。

呼吸困难时要输氧。丙酮不会引起严重中毒。

草酸（致命剂量 4 克） 饮 30 克/200 毫升水丁酸钙或其它钙盐制成的溶液和大量牛奶。

氯代烃

将患者远离试剂并躺下、保暖。

若误吞食时，用自来水充分洗胃，然后饮服 15％硫酸钠溶液。

不 要喝咖啡之类兴奋剂。吸入氯仿时，将患者的头降低，使其

伸出舌头，以确保呼吸道畅通。

苯胺（致命剂量 1 克）
沾到皮肤，用肥皂和水将其洗擦除净。

误吞，用催吐剂、洗胃及服泻药等方法将其除去。

有机磷

（致命剂量 0.02-1 克）

吸入时，进行人工呼吸。

误吞时，用催吐或用自来水洗胃等方法将其除去。

沾在皮肤、头发或指甲等地方的有机磷，要彻底洗去。

甲醛

（致命剂量 60 毫升）

误吞时，立刻饮食大量牛奶，再洗胃或催吐，然后服下泻药，还

可以再服用 1％的碳酸铵水溶液。

二硫化碳 给患者洗胃或催吐。让患者躺下并加强保暖，保持通风良好。

一氧化碳

（致命剂量 1 克）

清除火源。将患者转移到空气新鲜的地方，使其躺下并加强保暖。

要保持安静。

要及时清除呕吐物，以确保呼吸道畅通，充分地进行输氧。
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附 5：实验室常用安全防护用品和用具
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附 6：常见警示标识
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